SAINT BENOIT DE NURSIE (480 — 547)

Benoit de Nursie (Italie) naquit vers 480 dans une famille aisée qui l'envoya a Rome pour ses études. Mais
avant de les avoir terminées, il rejoignait une communauté monastique dans les Abruzzes. Trois ans plus
tard il gagnait une grotte ou il vécut isolé durant trois nouvelles années, consacrées a résister aux
tentations humaines et a dominer ses sentiments pour pouvoir aider autrui.

En 529, Benoit fonde l'ordre monastique qui porte son nom (les Bénédictins) et qu’il installe a
Montecassino, site élevé et visible de loin. Selon saint Grégoire, « ce choix symbolique voulait dire que si
la vie monastique trouve sa raison d'étre dans l'isolement, le monastére a également une fonction
publique dans la vie de I'Eglise comme de la société".

A ce titre, saint Benoit est considéré comme le pére du monachisme occidental qui imprima un
mouvement fondamental a la civilisation et a la culture occidentale. Son ceuvre et la régle bénédictine
ont en effet exercé une influence fondamentale pendant des siécles dans le développement de la
civilisation et de la culture en Occident, bien au-dela de son pays et de son temps. Il favorisa la naissance
d'une nouvelle Europe, spirituelle et culturelle, unie par la foi chrétienne commune aux peuples du
continent.

Sa regle donne des conseils qui, au-dela des moines, sont utiles pour qui chemine vers Dieu. "Par sa
mesure, son humanité et son clair discernement entre I'essentiel et le secondaire en matiere spirituelle,
ce texte reste éclairant jusqu'a nos jours" a dit le Pape Benoit XVI

I mourut vers 547. Ses reliques ont été ramenées du Mont Cassin en 703 et sont conservées aujourd’hui
a Saint-Benoit sur Loire, dans I'église abbatiale de Fleury qui fut la premiére en France a avoir suivi la
regle de saint Benoit.

En 1964 Paul VI fit de Benoit le saint patron de I'Europe, ce continent qui, profondément blessé apres
deux guerres mondiales marquées par des idéologies tragiques, pouvait ainsi espérer un renouveau
éthique et spirituel tiré des racines chrétiennes de I'Europe.

Saint Benoit est fété le 11 juillet, date de la translation de ses reliques a I'abbaye de Fleury. Il est le saint
patron des moines, des Scouts d’Europe, des agriculteurs et d’autres corporations qui se réclament de
lui.

Il est généralement représenté en habit noir de moine. Parmi les attributs qui permettent de le
reconnaitre, on remarque le livre de la regle qu’il rédigea et sa crosse de pére abbé.
Sa sceur, Sainte Scholastique fonda le premier monastére féminin ayant adopté la régle de saint Benoit.

C’est en souvenir du temps ou I'abbaye bénédictine de Souillac rayonnait sur toute la région que les
paroissiens des 36 clochers du groupement paroissial CRESSENSAC-MARTEL-SOUILLAC ont voulu se
rassembler autour de ce personnage important de I'histoire du catholicisme et de I’'Europe qui, au-dela
du temps, peut, a travers les principes de la regle qu’il a édictée voici quinze siécles, apporter un soutien
a tous ceux qui, aujourd’hui, cherchent a discerner leur voie dans un monde compliqué.
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PROGRAMME DE LA JOURNEE

10h 30 A I’occasion de la création de

Messe en I’Abbatiale Sainte Marie
au cours de laquelle le décret de création LA PAROISSE

de la paroisse sera promulgué par Mgr CAMIADE

SAINT BENOIT DU HAUT-QUERCY
12 h 00

Bénédiction de la nouvelle
Maison paroissiale

(a I'angle du 15 rue Lougsor par Monseigneur Laurent CAMIADE,
et de I'Esplanade Alain Chastagnol)

12 h 30 Evéque de Cahors,

Vin d’honneur et discours
(esplanade Alain Chastagnol)

13 h 00 vous étes fraternellement invité
Déjeuner en salle du Bellay
sur inscription uniquement jusqu’au 12 septembre a assister et a participer

(voir ci-dessous)

Aprés-midi aux différentes activités proposées

Jeux et activités diverses
(salle du Bellay et parc de I’/Abbé Fayret)

Inscription au repas Tarif Pour s’inscrire, s’adresser a
Adulte 20€
Enfant moins de 12 ans 10€ | cressensac: 06 74 20 07 94 (Cathy)
Jeune porteur banderole gratuit | Martel : 06 73 31 57 66 (Béatrice)
et scout Souillac : 06 15 28 19 51 (Claire) Cette invitation s’adresse a tous les paroissiens et amis
4 pgftfl:]:sari?:g:ﬁjge:adt:l;:;outs 10 € du Groupement Paroissial CRESSENSAC-MARTEL-SOUILLAC
MERCI DE LA DIFFUSER AUTOUR DE VOUS
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